
 

 

 

 暦の上では立春を迎えますが、まだまだ気温の低い日が多くなりそうです。さまざまな感染症の流行もあり、お

母さんにとっては体調管理など気の抜けない日々が続きますね。 

 そのような中でも『ひまわり』に来る子どもたちは、元気いっぱい遊んでいます。お友だちと遊んだり、時にはお

もちゃの取り合いになったり…いろいろな子どもたちの姿に笑顔がこぼれ心温まることがたくさんあります。お母 

さん方もおしゃべりを楽しみ、情報交換されています。暖かい『ひまわり』に、遊びに来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO.２０7 

大阪市委託事業 

『つどいの広場・ひまわり』 

  保育所・今川学園 

      ☆ファミリーデー☆ 

 1 月 24 日（土）今川学園保育所で「もちつき遊

びを楽しもう」をテーマに小麦粉粘土で遊びました。

最初にみんなで「おはよう」の歌を歌ったり、もち

つきの大型絵本を見ました。2 階のお部屋に移動す

ると、小麦粉粘土をおもちに見立てて杵でぺったん

ぺったんと交代しながらお餅をつきました。テーブ

ルには型抜きやお皿などがあり、手でこねこねして

お団子を作ったり、ハートや星の型抜きやアンパン

マンを作っている人もいましたね。 

今日はお父さんの参加も多く 

とても楽しいファミリーデー 

になりました。 

          

☆★今月のひまわり★☆ 

ひまわり利用曜日 ＆ 時間のお知らせ 

毎週 月曜日～金曜日 

   １０：００～１６：００ 

※月１回土曜日 

１２：３０～１６：００ 

◇◆ブックスタート◆◇ 

生後３ヶ月健診時に渡された“引換券”をお持ち

いただくと『ひまわり』で「絵本」をお渡しします。

予約が必要ですが、読み聞かせの時間もあります

ので、どうぞご利用ください。 

                  パクパクおにを作ったよ                

 １月 22 日(木)『ひまわり』で、一足早い「豆まき」

をしました。最初に「おにのパンツ」のペープサートを

すると、熱心に見ていました。製作の「パクパクおに」

は、あらかじめ牛乳パックで作った土台に角、髪の毛、

目、鼻、ほっぺ、牙を貼りました。角の模様はクレパス

で描くと、もっと描きたくて新聞紙の台紙にも描いて

いました。髪の毛は、小さく切ったお花紙をくちゃくち

ゃと丸めて作り、目、鼻、ほっぺは、いろいろな色の丸

シールの中から好きな色を選んで貼りました。牙を貼

ると表情が出てきてわくわくしましたね。仕上げに四

角の不織布の上両端を玉結びしたパンツを貼ってでき

上がりです。みんな、頑張って作り上げていましたね。

最後に「豆まき」の歌をうたって、壁面の鬼に向かって

新聞で作った豆を「おには外～」と豆まきをしている

と、ん？何やら物音が…あっ！大鬼の登場です。キョト

ン？としてたり、座ったままそっと後ずさりしたり、お

母さんの側で励まされ、泣きそうになりながら「おには

外～」と、必死で豆を投げている姿はとってもかわいく

て感動しました。みんな怖い鬼に 

負けず頑張りましたね。 

みんなの所に福の神が 

来ますように… 

 

     ☆★発育相談★☆ 

 １月２８日（水）身体測定の日に、今川学園保育

所の看護師による発育相談をしました。冬の子ども

の衣服についてのお話や、今、流行している感染症

の傾向、ケガをした時の対応などお母さん方は熱心

に聞かれていました。その後、日頃気になることを

相談されていました。何か気になることがあれば 

今川学園保育所には看護師・栄養士がいますので、

いつでもスタッフに声をかけてくださいね。 


