
 大阪市委託事業 

『つどいの広場』 

保育所・今川学園 

 

 “五月晴れ”と言う言葉がありますが 今年の５月はひんやりと肌寒い日があったり、夏を思わせるような 

 暑い日があったり、気候の定まらない日々でしたね。『ひまわり』では４月に幼稚園、保育園に入園された 

 お子さんもおられ、スタッフ一同ちょっぴりさみしい思いをしていましたが、新しいお友だちも増えてきて 

にぎやがになってきました。 

  もうすぐ梅雨がやってきます。お外遊びがむずかしい雨の日には『ひまわり』に来て、お友だちと楽し 

くひと時を過ごしていただけたらと思います。雨が降ると木々が生き生きとし、緑が美しくなります。そん 

な中『ひまわり』に来る途中に晴れた日とは違う発見があるかも…。みなさんのお越しをお待ちしています。

みんなで楽しくあ・そ・ぼ 

 

 

 

 

 

新聞遊びをしたよ！ 

5/25(金)“今川学園 保育士と遊ぼう”で『新聞遊

び』をしました。絵本や手遊びのあと、今川学園の保

育士さんが袋から新聞紙を出すと、（何が始まるのかな

ぁ～？）とみんな興味津津・・・。 

保育士さんがみんなの前で新聞紙をビリビリやぶる

と、どんどん前へ乗り出してきて自分達もやる気満々。

新聞紙をもらうと一生懸命にビリビリやぶいていまし

た。小さなお友だちは細かくちぎった新聞紙が、おい

しそうに見えたのかお口へパクッ！お母さんが慌てて

出している一面もありました。（＾＾；）新聞紙を細か

くちぎったり、くちゃくちゃと丸めたり、ちぎった新

聞紙を集めて上に放り投げ、新聞紙の雨を降らしてみ

たり 新聞紙の真ん中をくり抜いてお洋服を作ってみ

たり、いろいろな遊びをしました。 

 その後はペットボトルにちぎった新聞紙を詰めてい

きました。すごい集中力でお部屋の中はしーん。小さ

いペットボトルでしたが、いっぱいになるまで入れて

いる子もたくさんいました。 

 最後は大きなゴミ袋にみんなでお片づけ。 

お片づけもみんなで楽しみながら 

やっていましたね！ 

  

  

 

ひまわり利用曜日 ＆ 時間のお知らせ 

毎週 月～金     

   ＡＭ１０：００～ＰＭ４：００ 

◇◆ブックスタート◆◇ 

生後３ヶ月検診時に渡された“引換券”をお持ちいただくと 

『ひまわり』で「絵本」をお渡しします。 

予約が必要ですが、読み聞かせの時間もありますので、 

どうぞご利用ください。 

 

 

   

 

   

 

 

① 色紙をはさみで細かく切ったり手で小さく 

ちぎります。 

② 透明なポリ袋の中に①を入れてふくらませ、 

口の部分をセロテープや輪ゴムで止めれば出来

上がり！！ 

 

 

① 風船バレー 

両手で持って投げたり、ついたり、たたいた

り・・・バレーボールみたいに遊びます。 

② たたいて風船パンチ 

子どもが手を上げてたたける高さに合わせて

ロープで風船つるします。たたくと中の色紙

がクルクル回るので楽しいです。 

③ 口で吹いて風船を転がしてみましょう。 

向こうの端まで転がせるかな？ 

 

 

 

 

 

 

作り方 

簡単手作りポリ袋風船 

NO115 

遊び方 


