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今年はオリンピックが日本で開催され、いろいろなスポーツを観戦し、応援にも力が入った暑い暑い夏でした

ね。さぁ、これから水遊びだぁ。と『ひまわり』での水遊び Week を心待ちにしていたのに、連日降り続く長雨

で中止になったり、青空の下での水遊びはあまり出来ませんでした。でもヨーヨー釣りをしたりと楽しい遊びを

経験できましたね。 

 雨の日は足元も悪いですが『ひまわり』に来てお母さんたちとおしゃべりを楽しんだり、家とは違うおもちゃで

遊んだり、お友達を感じたり気分転換をしてみてはいかがでしょうか？みなさんのお越しをお待ちしています。 

 

  ついあついちゅう 

☆水遊びWeek☆ 

 8月 16日（月）～20日（金）に“水遊びWeek”

をしました。今年は梅雨の時期に戻ったような連日

の雨でお庭での水遊びがほとんどできず、20日（金）

の保育園での水遊びが急遽」『ひまわり』での水遊び

に変更となり、申し訳ありませんでした。 

 雨が止んでいる時にはお庭に出てパチャパチャ水

の気持ちよさを感じ、いろいろなおもちゃでも遊べ

て楽しかったですね。保育園の先生が準備してくれ

た丸い氷や赤・青・緑の色水でも遊びました。氷を触

って冷たさに驚いたり、カップに入れた色水をジャー

と流し、お母さんが慌ててしまうこともありましたね。

又、バッタが飛んできてビックリする場面がありまし

たが、きっと楽しそうなみんなと一緒に遊びたかった

んでしょうね。 

 今年は残念な水遊び Week となってしまいましたが

来年はいっぱい楽しみましょうね。 

＝お月見ってなぁに？＝ 

 2021年の十五夜は、9 月 21日（火）です。 

「満月を眺めて楽しむ」ことをお月見と言います。 

十五夜とは、旧暦の 8月 15日の夜のことで、中秋の

名月とも言われています。中秋の名月とは「秋の真ん

中にでる満月」という意味で、これは旧暦では 7月～

９月が秋とされていたことに由来します。 

  

★お月見にお供えするものの意味 

☆すすき・・お月見は稲穂が実る前の時期であった

ことから、すすきを稲穂に見立てて飾られるようにな

ったと言われています。またすすきの切り口が鋭いこ

とから魔除けになると考えられていました。 

☆お月見団子・・丸いお団子の形を満月に見立て

て供えるようになったと伝えられています。十五夜で

は 15個をピラミッドのように積んでお供えします。 

 ☆農作物（里芋・栗）・・お月見は、豊作を祝う行

事でもあります。里芋、栗、枝豆など、収穫されたば

かりの農作物をお供えし、収穫に感謝します。 

◇◆ブックスタート◆◇ 

生後３ヶ月検診時に渡された“引換券”をお持ちいただくと 

『ひまわり』で「絵本」をお渡しします。 

予約が必要ですが、読み聞かせの時間もありますので、 

どうぞご利用ください。 

 

ひまわり利用曜日 ＆時間のお知せ 

毎週 月～金     
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