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 『つどいの広場』 

 

  

  

桜の時期も終わり新緑の美しい季節になりました。4月から入学・入園した子どもたちも新しい環境に慣れ、お友 

だちもできる頃だと思います。 

 暖かくなりお外で遊びたくなる季節、そんな時『ひまわり』のお砂場を活用してください。きれいなお砂にたくさ 

んのおもちゃがあります。ケーキ、ドーナツ、たこ焼き・・・いろんなものがお砂場で作れますよ！ 

 子育てのなかで日々生活をしていると、疲れやしんどいこともありますが『ひまわり』をひと休みの場として気軽 

にご利用下さい。５月はバラやチューリップ等のお花が咲き始めています。心地よい陽射しと春風を身体いっぱい受け 

元気にお過ごし下さい。今月もみなさんのお越しをお待ちしています。 

 

 

 

 

☆こいのぼりをつくったよ☆ 

4 月 19 日（金）に紙皿でユラユラ揺れる“こいのぼり” 

を作りました。最初に風船になってフワフワ空を飛ぶ紙芝

居を見て、“こいのぼり”の歌を歌いました。いよいよ制

作の始まりです。 

 紙皿を半分に折り片面は青色、反対はピンク色の画用紙

を貼りました。クルクル回る目玉をのりで貼り、きれいな

色のうす紙をくしゃくしゃと丸めて、うろこを付けまし

た。手のひらを使って上手にうす紙を丸めている子、丸め

ずペタペタ貼っている子。のりも頑張って使っていました

ね。 

 初めはおもちゃで遊びたい！と泣いていた子どもさん

も集中して制作に取り組み、素敵な“こいのぼり”が出来

上がりました。これからも“こいのぼり”のように元気い

っぱい、すくすく成長してくださいね。 

 

 

 

～今川学園看護師による発育相談～ 

 4 月 25 日（木）今川学園看護師による発育相談を

行ないました。身体測定に来られた方々も看護師との

話の中で相談をされていました。 

「体重が増えない。」という相談もあり、看護師から、

「子どもさんの成長をグラフにしてみましょう。」と

いう提案をいただきました。グラフにすることで伸び

率を見ることが出来ます。氏名、生年月日、性別、今

までの測定日とその日の身長、体重により表記しま

す。グラフ作成をご希望の方は『ひまわり』にて受付

けますのでお声かけください。 

 他にもお子さんの発育について、さまざまな悩みを

お持ちだろうと思います。また、このような相談会を

やっていけたらと思っています。 
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生後３ヶ月検診時に渡された“引換券”をお持ちいただくと 

『ひまわり』で「絵本」をお渡しします。 

予約が必要ですが、読み聞かせの時間もありますので、 

どうぞご利用ください。 

 

ひまわり利用曜日 ＆時間のお知せ 

毎週 月～金     
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