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 師走を迎え、今年もあとわずかになりました。１１月に入り例年より暖かいと感じていたら冬を思わせるような冷え込みが 

あり、秋らしい日は少なかったですね。『ひまわり』では鼻水や咳が出たりと体調を崩す子どもさんも見られるようになりまし 

た。お母さん方からも「着せる服の調整に困る」という声も聞かれ子どもさんの体調管理に気を遣う季節になりますね。 

そして１２月はクリスマス会やクリスマスクッキングのイベントがあり、『ひまわり』はクリスマス一色になります。街中では 

  クリスマス飾り、イルミネーション、クリスマスソングで賑わってワクワクしますね。サンタさんにプレゼントをお願いしました 

か？そのプレゼントが届くといいね。みなさんに素敵なクリスマスが訪れますように…。来年もみなさんの笑顔に会えること 

をスタッフ一同楽しみにしています。いっぱい遊んでいっぱい笑える１年になりますように…。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ◇◆ブックスタート◆◇ 

  生後３ヶ月検診時に渡された“引換券”をお持ち頂くと 

『ひまわり』で「絵本」をお渡しします。 

予約が必要ですが、読み聞かせの時間も 

ありますので、どうぞご利用ください。 

 

☆Ｌｅｔ’ｓ ｓｃｒａｐｂｏｏｋｉｎｇ☆ 

～写真を可愛く飾ろう～ 

１１月１７日(木)、今川保育所の保護者の方がスクラップブッ

キングの講習に来てくださいました。 

 スクラップブッキングを初めてされる方ばかりでしたが、

皆さん黙々と夢中になって取り組まれてましたね。その空

気を察してか、子ども達も黙々と遊びに夢中になり、この日

の『ひまわり』はなんだかいつもと違う雰囲気でした。 

 スクラップブッキングは、現像した写真を色とりどりの紙

や文字、リボンやボタンといった小物などを使って思い思い

に飾ります。特に決まりは無いので講師の先生の見本を参

考にしたり、アレンジをしてみたり…それぞれ違った素敵な

作品が出来上がってました。 

 普段、家事や育児に追われる中で集中して何かをすると

いうことは難しいと思います。 

参加されたお母さん方、 

リフレッシュ出来たでしょうか? 

子ども達はもちろんですが、 

お母さん方がリフレッシュ 

出来るイベントをこれからも 

取り組んでいこうと思います。 

ひまわり利用曜日＆ 

時間のお知らせ 

毎週 月～金  

ＡＭ１０：００～ＰＭ４：００ 

～赤ちゃんでも食べられるクリスマスケーキ～ 

 

 

もうすぐ子ども達の楽しみなクリスマスですね☆ 

お家で簡単に赤ちゃんでも食べられる 

クリスマスケーキを 

作ってみませんか？ 

土台は食べやすい蒸しパンで。 

味は赤ちゃんが好きなものを選べばＯＫ。水切りヨー

グルトと卵ボーロで 

デコレーションしてあげれば 

可愛いケーキが出来ますよ。 

旬の苺を添えて可愛く飾って 

あげるといいですね。 

 

 

とても簡単なのでぜひ作ってみてくださいね。 

 

 

 

 


