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     ２００８年１０月にオープンした『ひまわり』も、この１０月で９年目になります。皆様方のご支援、ご協力のおかげでここまで 

   これることが出来ました。来年の１０月に向け、引き続き親子さんたちが楽しくホッと出来る場、子育て情報交換の場と 

   して、ご利用いただけるようスタッフ一同、力を注いで参りたいと思っています。 

    さて、『ひまわり』では、小さなお友達も増えて賑やかに遊んでいます。大きな子が小さな子をいたわる姿も見られ、 

   その様子をスタッフ一同嬉しく思いながら見ています。また、同年齢の子どもさんを持つお母さん同士の会話もよく   

見かけられるようになっています。 

 朝晩はとても過ごしやすくなりましたが、気温差があるので体調管理に十分気をつけてください。 

 今月も楽しい『ひまわり』にお越しください。スタッフ一同お待ちしています。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ◇◆ブックスタート◆◇ 

生後３ヶ月検診時に渡された“引換券”をお持ちいただくと 

『ひまわり』で「絵本」をお渡しします。 

予約が必要ですが、読み聞かせの時間も 

あり ますので、どうぞご利用ください。 

 

             

“マラカスを作ったよ” 

作り方はとても簡単！ 

 ペットボトルの中にボンボン・ビーズ・小豆を入れフタをし、

ビニールテープで止めたら出来上がりです。 

小さなペットボトルの口からもっと小さなビーズ等を入れる

のは子どもさんにとっては集中力も指先を器用に動かすこと

も必要で大変な作業ですが、みんなはお母さんに助けてもら

いながら一粒ずつ入れていました。その表情は真剣で、入る

とホッとしたような、嬉しいような笑顔を見せてくれていまし

た。ペットボトルにシールを貼ってお飾りをする子どもさんも

いましたね。 

ビニールテープでフタを止めてもらうと早速振って音を鳴ら

して遊び始める子、中に入れた物を見ている子、すぐにおも

ちゃの方へ行ってしまう子、色々でしたが“おもちゃのチャチ

ャチャ”をかけると一緒にマラカスを振ってくれたり、その様

子を見てくれたりしていました。 

細かい作業を最後までよく 

がんばりました。お家でも 

マラカス演奏を楽しんでね。 

ひまわり利用曜日＆ 

時間のお知らせ 

毎週 月～金  

ＡＭ１０：００～ＰＭ４：００ 

☆秋ですね☆ 

 

少しずつ気温が下がり過ごしやすくなってきました。

外へのお出掛けも気持ちの良い季節、プラッと近くの

公園へお散歩に行ってみてください。 

 地面には【どんぐり】や【松ぼっくり】、お空にはモクモ

ク【うろこ雲】が浮かんでます。木の葉も少しずつ色が

変わっていく…そんな秋ならではの発見を親子で楽し

んでみてくださいね。 

※秋の雲にはうろこ雲以外に、【サバ雲】【いわし雲】も

あるんですよ☆知ってました？？ 

おしらせ 

秋といえば、 “読書の秋” “スポーツの秋” “実り

の秋”…… 

そして忘れてはいけないのが “芸術の秋”！！ 

『ひまわり』では、１０月１７日に 

絵の具を使った製作遊びを行い 

ます。ぜひぜひご予約くださいね。 


