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梅雨の時期に入り、ジメジメとした日が続いています。雨が続くとなかなか外で遊べず、パワーを持て余している子ども 

さんも多いのではないでしょうか？そんな時は『ひまわり』に来て思う存分遊んでくださいね。 

    最近の『ひまわり』では、ゴロンゴロンとねんねの赤ちゃんだった子どもたちの急成長ぶりに驚かされる毎日です。 

少し前までは、ハイハイをしていたのに次に会うとつかまり立ち、また次に会うと一歩二歩と歩いていました！！ 

子どもの成長は目まぐるしいですね。そんな日々の成長を一緒に見届けられ嬉しく、また温かい気持ちになりました。 

今月も皆さんのお越しをスタッフ一同、お待ちしております。 

 

 

 

 

                                          

◇◆ブックスタート◆◇ 

生後３ヶ月検診時に渡された“引換券”をお

持ちいただくと『ひまわり』で「絵本」をお渡し

します。 

予約が必要ですが、読み聞かせの時間も

ありますので、どうぞご利用ください。 

☆新聞遊びをしたよ☆ 

 

５月２７日(金)に保育園の先生と新聞遊びをしました。 

初めてイベントに参加された方が多く、子どもさんたちはい

つもと違う様子にキョロキョロしていましたね。コアラちゃんの

手遊びを一緒に楽しみ、和やかな雰囲気になり新聞紙の 

登場―。 

 まずは、お母さんに手伝ってもらいながら、指先に力を入れ

みんな上手にビリビリちぎったり、引っ張ったりし合いました。 

色画用紙(ケント紙)もちぎり、部屋中 

カラフルなちぎり紙でいっぱいになりました。 

 その後は、丸めたり、ばら撒いたり、 

１・２の３で上に投げひらひら舞い降りてくるのを見て、目を 

パチクリし、紙の中に寝転んだりと様々な遊びをみんなで 

楽しみましたね。 

 子どもさんたちのいつもと違った姿を見ることが出来、嬉し

かったです。お家では散らかって 

しまうので、なかなか出きない遊び 

が『ひまわり』でお友達と出来、 

お母さん方も喜んでおられました。 

ひまわり利用曜日＆時間のお知らせ 

毎週 月～金 ＡＭ１０：００～ＰＭ４：００ 

もうすぐ暑い夏到来ですね。 

今年も７月８月に水遊びのイベントを行います。毎月

のイベント同様、２週間前から先着８名の予約制です。

(対象は３歳までのお子さんです。) 

 

【用意して頂くもの】 

・水着、又は水遊び用のパンツ(紙パンツ) 

・Ｔシャツ等(洗濯済みのもの) 

・バスタオル 

・濡れてもいい帽子 

・お茶 

【注意事項】 

・家を出る前にお子さんの体温を測ってください。 

・『ひまわり』に来てからプール用衣類に着替えてくだ  

さい。 

・必ずお子さんの傍にいて様子を見ながら無理のない 

よう遊んでください。 

・所定の場所で身体を流水で洗い流し、屋外でプール用

衣類を脱いでから室内にお入りください。 

その他、不明な点がありましたら、お気軽にお尋ねくだ 

さい。 

キラキラ太陽を吹っ飛ばすぐらい皆で水遊びを楽しみま

しょう。 


