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   立春を過ぎても寒い日が続き、なかなか【暖かい春】はやってきませんが周りを見渡すと、梅の花や桃の花… 

など少しずつ綺麗な【春】が顔を出しています。お天気の良い日にはお子さんと一緒に【春】を探すお散歩に出掛 

けるのもいいですね。植物はもちろん、小さな生き物たちも目を覚ます頃ですよ。 

 ４月に向け『ひまわり』では、入園・入学の声も聞こえるようになりました。出会いの季節でもあり、別れの 

  季節でもあるこの時期、たくさんの思い出を作りに『ひまわり』に遊びに来てくださいね。お散歩帰りにプラッと、 

  スタッフ一同お待ちしております。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇◆ブックスタート◆◇ 

         生後３ヶ月検診時に渡された“引換券”を 

お持ち頂くと『ひまわり』で「絵本」をお渡し 

します。 

予約が必要ですが、読み聞かせの 

時間もありますので、どうぞご利用 

ください。 

豆まきごっこをしたよ 

２月１日に一足早く“豆まき”をしました。 

みんなで「まめまき」を歌った後は、“ゆらゆらオニ”

を作りました。半分に折って顔の部分に色画用紙が貼

ってある紙皿に眉毛・口・牙・動く目玉・角を貼り付

け、クレヨンで自由に色を塗り、出来上がりです。か

わいい顔のオニが多く、揺らすと目玉がキョロキョロ

動きおもしろかったですね。 

 次は、オニの出てくる「桃太郎」のパネルシアター

です。知っている子もいて、一緒に歌をうたって楽し

みましたね。最後に新聞紙を丸めて少し大きな豆を作

っていると”ドンドンドン“と大きな音が!!ダンボール

箱で作った大きなオニが「ガォー」と現れお母さん方

も子どもさんたちもビックリ!!泣いてしまう子もいま

したね。でも勇気を出してスタッフと一緒に「オニは

そとー！」と豆を投げつけました。オニの口に入れた

り、お母さんと一緒に投げたり、お母さんから離れら

れなかったり…みんなの勢いにオニは退散!!オニがい

なくなってホッと一息ついていましたね。少し怖すぎ

たかな？お家でも「鬼は外―福は内―」豆まきをして

悪いものを追い払うことが出来ましたか？ 

＊小麦粉ねんどはいかが？＊ 

まだまだ寒さを感じる日もあって外へお出掛けするには

ちょっと…と家で遊ぶことも多いのではないでしょうか？ 

そんな時はとても簡単でわくわくする“小麦粉ねんど”を

されてはいかがですか？ 

〔作り方〕 

・小麦粉３００g に水１００cc を少しずつ入れ、混ぜていき

ます。(分量は目安です。こだわらず好みの量で好みの固さに

作ればＯＫ！) 

・サラダ油を少々入れます。(なめらかになります。) 

・食紅を混ぜると色ねんどになって、もっともっとわくわく

しますよ。 

〔注意点〕 

小麦粉ねんどは生ものなのでカビが生えることもあり長持

ちしません。塩を少々加えるとちょっともちます。(冷蔵庫に

入れることをオススメしますが出来るだけ使い切ることが

いいと思います。) 

 

いつもと違った感触のねんどをこねこねして…お料理をし

ている気分にもなれるかも…。きっと楽しいひと時になると

思います。遊びに困ったら一度試してみてはどうでしょう？ 

ひまわり利用曜日 

＆時間のお知らせ 

毎週 月～金     
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