
 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

  

 

 

 

 

 

  

    

 

                   

  

 

  

    

 

 

 

 

大阪市委託事業 

『つどいの広場』 

保育所・今川学園 

 過ごしやすい日が続いていましたが、朝夕めっきり肌寒くなってきました。でもまだ日中は程よい日差しがあり、外

で遊ぶのが気持ちいい時期でもあります。日中の気持ちいい天気にも誘われて『ひまわり』でも大勢のお友達が遊

びに来てくれています。特に 1 歳児さんのお子さんが多く、子どもさん同士でおもちゃを貸してあげたり、近くによっ

て行って一緒に遊ぼうとしたり、見ているだけでほのぼのとしてきます。泣いて笑っていろんな表情を見せてくれる

子どもさんたちを見てスタッフも癒されています。１１月はどんぐり、松ぼっくりや落ち葉拾い等、秋を感じながら遊ぶ

のも楽しいですね。いろんな秋を楽しんでください。 

★ ★今月のひまわり★★ 

★  
 

＝ひまわり利用曜日＆時間のお知らせ＝ 

毎週 月～金 AM10：00 ～ PM4：00 

 

    ～保育所でミニ運動会をしたよ～ 

 

１０／２０（火）とてもいいお天気の中、保育所でミニ運

動会をしました。まずは娯楽室で“パラバルーン”、“どう

ぶつ体操”、“巧技台（はしご渡り・平均台・すべり台）”をし

ました。パラバルーンをパタパタァ～としたり、保育所の

先生をマネて体操したり、巧技台もお母さんと一緒にチ

ャレンジしていました。特にすべり台は何度も並んで楽

しむ子がいました。 

そのあと園庭に出て、2 歳児さんの子どもたちと一緒

にお外遊びを楽しみました。しばらく一緒に遊んだ後、

「“よーいドン”するよ～」と保育所の子どもたちが線に

並ぶと、ひまわりの子どもたちも一緒に並んで「よーい

どん！」みんな笑顔でゴールまで走っていました。続い

て「玉入れ」でも赤い玉を出すとみんな一緒にカゴに見

立てたタイヤの中に玉を入れ、玉がなくなると「やった

ぁー！！」と喜んでいました。保育所の子どもたちの迫

力に少し圧倒されている子、一緒になって遊んでいる子

様々でしたが、保育所の雰囲気を味わっていただけた

のではと思います。 

◆◇◆ブックスタート◆◇◆ 

生後３ヶ月検診時に配布された“引換券”をお持ちいた

だくと“ひまわり”で『絵本』をお渡し致します。予約

が必要ですが、読み聞かせの時間もありますので、どう

ぞご利用下さい。 

 

お持ちいただくと“ひまわり”で『絵本』をお渡し致し

ます。予約が必要ですが、読み聞かせの時間もあります

ので、どうぞご利用下さい。 

○●○ 赤ちゃんと絵本について ○●○ 

 

絵本っていつから読んであげたら 

いいのかな？と思っている方もいる 

かもしれません。そんな方お座りが 

まだ難しいお子さんにも、ぜひ赤ちゃん絵本を読んでみ

てください。 

赤ちゃん絵本は文字もほとんどなく、絵が中心なの

で、読んでいる人ご自身が感じたことなど優しい言葉で

伝えてあげてください。赤ちゃんは絵本の内容よりも読

む人の声色に安らぎ、何より大好きな人から向けられる

優しいまなざしや温かい言葉がけが赤ちゃんの感情を

豊かにし、人への信頼感を育ててくれます。 

絵本選びのポイントは絵が単純でカラフルなもの、擬

態語や擬音語など言葉にリズム感のあるものがいいよ

うです。 

たくさんの絵本に出会い、子ども

はもちろん大人も楽しいお子さん

との大切な時間にしていただけた

らと思います。 


