
― 寒天あそび ― 
 

７／２４（木） 保育所の先生が口に入れても

いいように、食紅で染めたピンクや黄色、緑色の

寒天を持ってきてくれました。みんな目の前に寒

天を出すと不思議そうに見て、お母さんの手に寒

天をのせてもらいそっと触っていました。そのあ

とはちぎったりお皿に入れたり型抜きをしたりし

て慣れてくるとお母さんそっちのけで遊びはじめ

ていました。「うちの子きっと食べるわ」と話をし

ていたお母さんの予想的中。大きな口を開けて食

べそうになったり…。触わるのが苦手な子は道具

を使ってすくったりして楽しんでいました。慣れ

てくるとだんだん大胆になってきて両手でぐにゅ

ぐにゅ～とにぎる子もいましたよ。 

そうそう、丸～い形の寒天もあって、それを集め

るととってもきれいで、ボールのようにポンポー

ンと投げたりして遊びました。「このあそびは家で

はできないなあ～」という声もありました。これ

からも家ではちょっと…。という遊びも取り入れ

ていきたいと考えています。また次の機会をお・

た・の・し・み・に！ 
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大阪市委託事業 

『つどいの広場』 

保育所・今川学園 

大阪では雨量の少ない梅雨でしたが、開けた途端一気に真夏がやってきましたね。 

「ひまわり」来る子どもさんたちは汗びっしょり！！でもそんな暑さも吹き飛ばすくらい、元気いっぱ

い遊んでいます。お気に入りのおもちゃで遊ぶ子。お友だちと一緒に遊ぶ子。お友だちのマネっこしたり、

仲よく遊んでいたのにおもちゃの取り合いがはじまったり…。そんな子どもさんの姿を見ていると、日々

子どもたちが成長しているんだなぁ～と思います。 

気温が３０度を超す時期からヘルパンギーナ、手足口病、プール熱が流行します。ウィルス感染しない

ように帰宅後、食事前、トイレの後など手洗いをしっかり行なって予防しましょう。夏は海水浴、プール、

花火など夏ならではのお楽しみがいっぱいです。熱中症にも気を付けて“夏の思い出”をたくさん作って

くださいね。今月も涼しい「ひまわり」でホッと一息…。みなさんのお越しをお待ちしています。 

★ ★今月のひまわり★★ 

★  
 

＝ひまわり利用曜日＆時間のお知らせ＝ 

毎週 月～金 AM10：00 ～ PM4：00 

 

～水あそびしたよ～ 
 

７／１４（月）水あそびをしました。 

曇りから晴れの予報だったのですが、朝からあいにく

の雨…。プールはお昼からなので大丈夫と思っていま

したが、体調不良のお子さんが多く次々とキャンセル

のお電話が…。それでも３名の子どもさんが参加して

くれました。 

 昼前には雨も上がり晴れ間も見えてきました。 

「さぁ、みんなでプールに入るぞぉー！」とすると１

名のお子さんが“イヤイヤ…”。お部屋のおもちゃで

遊びたかったのみたいでした。なので２名の子どもさ

んで水あそびを始めました。２人とも全然水を怖がら

ず、自分で自分のお腹に水をかけたり、水鉄砲であち

こちに水を飛ばしたり、２つのプールを行き来したり

とても楽しそうに遊んでいました。 

遊ぶだけ遊んで満足したのでしょう。あっさりプー

ルから上がりさっぱりした顔で部屋のおもちゃで遊

び始めました。水あそびが終わるとすぐに待っていた

かのように雨が降り出しました。今年は新しい水あそ

びのおもちゃが加わりました。８月も水あそびがある

のでどんどん参加してくださいね。 

 

◆◇◆ブックスタート◆◇◆ 

生後３ヶ月検診時に配布された“引換券”をお持

ちいただくと“ひまわり”で『絵本』をお渡し致

します。予約が必要ですが、読み聞かせの時間も

ありますので、どうぞご利用下さい。 


