
～水あそびのお知らせ～ 
 

もうすぐ暑い夏到来ですね。今年も 7 月 8 日に

水あそびのイベントを行ないます。毎月のイベ

ント同様、2週間前から先着 8 名の予約制です。

（対象は 3歳までのお子さんです） 
 

＜持ち物＞ 

・水着または水あそび用のパンツ 

・Tシャツ等 洗濯済みの着替え 

・バスタオル 

・ぬれてもいい帽子 

・お茶 

＜注意事項＞ 

・ひまわりに来てからプール用衣類に着替えて 

ください 

・必ずお子さんのそばにいて様子を見ながら遊 

んでください 

・所定の場所で体を流水で洗い流し、屋外でプ 

ール用衣類を脱いでから室内にお入りくださ 

い。 

ギラギラ太陽をふっ飛ばすくらいみんなで水あ

そびを楽しみましょう！ 
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大阪市委託事業 

『つどいの広場』 

保育所・今川学園 

梅雨に入り、大雨が降っているところもありますが、大阪は雨が少なく感じますね。ジメジメした蒸し

暑い日になったかと思えば、肌寒い日になったり…。どこか例年とは違うような梅雨ですね。 

このような時期は、寒かったり暑かったりとお子さんはもちろん大人も体調管理が難しいです。日々十

分な睡眠とバランスの良い食事、水分補給などに配慮しながらお過ごしください。 

さて最近の『ひまわり』には０・1歳のお子さんたちが増えてきています。私たちスタッフも新しい“出

会い”はとてもうれしいことです。日常のちょっとした情報交換などもしながら楽しいひとときを過ごし

ていただければと思います。 

うっとおしい毎日で気分が優れない日は、ぜひ『ひまわり』に来て、親子で楽しく過ごして気分転換し

てくださいね。 

 

★ ★今月のひまわり★★ 

★  
 

＝ひまわり利用曜日＆時間のお知らせ＝ 

毎週 月～金 AM10：00 ～ PM4：00 

 

＝時計を作ったよ＝ 

 

6 月 19 日（木）に時の記念日にちなんでお花時

計を作りました。花びらを開くとその中から時計が

でてきましたぁ～という仕掛け時計です。 

作り方はまずボール紙に色 

紙を貼って用意しておいた 

花型と花びらに紐を通し合 

わせ葉っぱをのりで貼りま 

した。 

次にシールとマジックで模様を付けました。時計

の文字盤をお母さんに書いてもらったり、シールを

貼ったりお絵かきしたりと親子でおしゃべりしな

がら、ほのぼのした時間でした。あとはモールのハ

リとモールの花びらストッパーを裏から貼り付け

紐を止めてできあがり～！ 

すてきなお花時計は壁掛けに 

なったり首にかけてペンダン 

トとしても楽しめましたね。 

子どもさんたちはまだ時間を理解することはで

きませんが 1 日のリズムを親子で楽しく作って過

ごしていただけたらと思います。 

 

◆◇◆ブックスタート◆◇◆ 

生後３ヶ月検診時に配布された“引換券”をお持

ちいただくと“ひまわり”で『絵本』をお渡し致

します。予約が必要ですが、読み聞かせの時間も

ありますので、どうぞご利用下さい。 


